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Zubereitung im Ofen bzw. Kochtopf
Die Sauce in einem Topf oder einer kleinen Pfanne unter sténdigem
RUhren langsam erhitzen.

Zeitgleich den Zander in einer heiBen Pfanne mit etwas Ol bei
méfBiger Hitze beidseitig anbraten.

AnschlieBend mit der heifen Sauce und den Beilagen servieren.

Alternativ den Zander bei 160°C Ober-/Unterhitze in einem hitze-
bestédndigen Geschirr im Ofen ca. 6—7 Minuten erhitzen.

Zubereitung in der Mikrowelle

Vor dem Erwdrmen die Verpackung éffnen, die Sauce in ein
mikrowellentaugliches Geschirr geben, den Zander darauf setzen
und zugedeckt bei 600 Watt ca. 2 Minuten erhitzen.

Alle Speisen auf vorgewérmten Tellern anrichten und servieren.

FROHE FEIERTAGE WUNSCHT IHNEN IHR DALLMAYR TEAM





